
l’éditeur des cultures du monde

 Né en Louisiane, William de Peyster (1847-1915) arrive en France au milieu du 19 e siècle. Il s’installe
 à Paris où il devient négociant en thé et rédige ces quelques notes pour Le Thé des 3 marques, un
établissement qui importait notamment des feuilles de Ceylan. 
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 Ce petit livre a été publié en 1906, au moment où le thé, cette
 « feuille qui réjouit le cœur », pénétrait tous les foyers européens.
 Les publicités vantaient ses e�ets béné�ques contre la migraine, les
 douleurs de cœur, les faiblesses d’estomac et la mauvaise digestion,
 mais aussi pour combattre le rhume, les catarrhes, la gravelle et les
 ophtalmies – entre autres…

 Ces Quelques notes sur le thé nous en restituent l’histoire, les
 légendes et les controverses qui entourèrent – et entourent toujours
 – sa découverte, son arrivée en Europe, son succès comme médecine,
 le développement de sa commercialisation par les grandes
compagnies maritimes et sa rapide propagation.
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Quelques notes
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• Un plaidoyer pour « la » boisson universelle, le thé, deuxième boisson consommée dans 
le monde, après l’eau.

• Un texte de 1906 qui retrace son histoire, sa culture, ses vertus et sa conquête 
de l’Europe.

• Alors que se multiplient en France les magasins et les maisons de thé 
et que deux Français sur trois en consomment régulièrement.


